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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - формировать у обучающихся профессио-

нальные   компетенции, мотивацию и способность к  осуществлению профессиональной педагоги-

ческой деятельности. 
 

2.ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции:  
УК-2: Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные спо-

собы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. 

УК-6: Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазви-

тия на основе принципов образования в течение всей жизни. 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),  
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 
УК 2 - Способен определять 

круг задач в рамках постав-

ленной цели и выбирать оп-

тимальные способы их ре-

шения, исходя из дейст-

вующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ог-

раничений. 

УК-2.1. Формулирует зада-

чи в соответствии с целью 

проекта, выявляет и анали-

зирует различные способы 

их решения в рамках проек-

та, аргументируя свой вы-

бор.  
УК-2.2. Демонстрирует зна-

ние правовых норм дости-

жения поставленной цели в 

сфере реализации проекта. 
УК-2.3. Демонстрирует 

умение определять имею-

щиеся ресурсы и ограниче-

ния для достижения цели 

проекта. 

Знать: нормативно-правовые осно-

вы педагогической деятельности; 

сущность, специфику, этапы ре-

шения педагогических задач 
Уметь: анализировать педагогиче-

ские задачи, выбирать педагогиче-

ски целесообразные средства их 

решения 
Владеть: навыками проектирова-

ния педагогической деятельности 

УК-6 - Способен управлять 

своим временем, выстраи-

вать и реализовывать траек-

торию саморазвития на ос-

нове принципов образова-

ния в течение всей жизни. 

УК-6.1. Определяет свои 

личные ресурсы, возможно-

сти и ограничения для дос-

тижения поставленной це-

ли. 
УК-6.2. Создает и достраи-

вает индивидуальную тра-

екторию саморазвития при 

получении профессиональ-

ного образования. 

Знать: сущность и принципы не-

прерывного образования 
Уметь: применять методы целепо-

лагания и самоорганизации 
Владеть: навыками распределения 

своего времени 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ПРО-

ФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
Дисциплина (модуль) Б1.О.08 Педагогика относится к обязательной части программы направле-

ния подготовки 49.03.01 Физическая культура, Направленность (профиль) Тренер, инструктор-

методист.  
 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КО-

ЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУ-

ЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМО-

СТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы или 144 часа (-ов) (из расчета 1 

ЗЕ= 36 часов) 
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1 
1 1 36 4 4 - 8 2 28 - - - 

2 1 36 2 4 - 6 2 30 - - - 

2 
3 1 36 - 4 - 4 2 32 - - - 

4 1 36 - 4 - 4 2 23 - 9 экзамен 

Итого: 4 144 6 16 - 22 8 113 - 9 экзамен 
Интерактивная форма реализуется в виде учебных дискуссий. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ 

(РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕ-

СКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
 

№ 

п/п 

 

 

 

Наименование 
раздела, темы 
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ЛК 
 

ПР 
 

ЛБ 

1 Профессиональная педагогическая дея-

тельность 
1 - - 1 - - - 

2 Поликультурная компетенция педагога - 2 - 2 1 14 - 

3 Педагогика в системе наук о человеке 1 - - 1 - - - 

4 Методология педагогики, методы и ло-

гика педагогического исследования 
1 - - 1 1 - - 

5 Образование как педагогический про-

цесс и социокультурный феномен 
- 2 - 2 - 14 - 

6 Воспитание в целостном педагогиче-

ском процессе 
1 - - 1 - - - 

 Итого за 1 семестр 4 4 - 8 2 28 - 

7 Методы воспитания и их классифика-

ция 
1 - - 1 1 10 - 

8 Технологии диагностики личности обу-

чающегося и ученического коллектива 
- 2 - 2 1 10 - 

9 Процесс обучения 1 2 - 3 - 10 - 

 Итого за 2 семестр 2 4 - 6 2 30 - 
10 Организационные системы, формы, ме-

тоды и средства обучения 
- 2 - 2 1 20 - 

11 Инновационные образовательные про-

цессы 
- 2 - 2 1 12 - 

 Итого за 3 семестр - 4 - 4 2 32  

12 Теории и модели инновационного под-

хода в мировом и российском образова-

нии 

- 2 - 2 1 13 - 

13 Технологии контроля качества резуль- - 2 - 2 1 10 - 



татов обучения 
 Экзамен:  - - - - - - 9 
 Итого за 4 семестр 0 4 - 4 2 23 9 
 ИТОГО: 6 16 - 22 8 113 9 

 

Содержание дисциплины(модуля) 
 

Раздел 1. Введение в педагогическую деятельность 
Тема 1. Профессиональная педагогическая деятельность. Нормативно-правовые и этические 

основы, ценностные (аксиологические) характеристики педагогической деятельности. Понятие, 

виды, компоненты педагогической деятельности. Общая характеристика педагогической 

профессии. Профессионально важные качества личности педагога. Педагогическая 

профессиограмма. Педагогические способности и умения. Профессиональная педагогическая 

компетентность. 
Тема 2. Самовоспитание будущего педагога. Требования к личности педагога. Самовоспитание 

будущего педагога как процесс и деятельность: мотивация самовоспитания; средства 

самовоспитания; методы самовоспитания. Содержание профессионального самовоспитания 

будущего педагога: самосовершенствование психофизической природы; самосовершенствование в 

процессе овладения педагогическим мастерством; самовоспитание социальных качеств личности 

будущего педагога; эстетическое самовоспитание будущего педагога. Пути овладения 

педагогической профессией. 
Тема 3. Педагогическое общение. Понятие о профессиональном педагогическом общении. 

Функции педагогического общения. Структура педагогического общения. Стили педагогического 

общения и педагогического руководства. 
Тема 4. Поликультурная компетенция педагога. Понятие поликультурной компетенции 

педагога. Толерантность: понятие, виды, критерии. Формы проявления дискриминации в 

образовательном учреждении и стратегии их профилактики и преодоления в педагогической 

деятельности в поликультурном и полиэтническом классе. 
Раздел 2. Общие основы педагогики 
Тема 5. Педагогика в системе наук о человеке. Объект и предмет педагогики. Функции 

педагогики Связь педагогики с другими науками. Структура педагогической науки. Основные 

категории педагогики. Педагогика как наука и искусство. 
Тема 6. Методология педагогики, методы и логика педагогического исследования. Понятие и 

уровни методологии педагогики. Философский уровень. Общенаучный уровень. Конкретно-

научный уровень. Технологический уровень. Философские основания педагогики (прагматизм, 

неопозитивизм, неотомизм, экзистенциализм, бихевиоризм, материализм и др.). 

Методологические принципы педагогики: аксиологический, антропологический, деятельностный, 

культурологический, личностный, полисубъектный, системный, этнопедагогический и др. Цель и 

задачи педагогической деятельности (понятие; факторы, влияющие на формулировку цели; виды 

педагогических задач). Методы педагогического исследования. Валидность методов исследования. 

Логика педагогического исследования. 
Тема 7. Образование как педагогический процесс и социокультурный феномен. Образование 

как способ вхождения человека в мир науки и культуры. Свойства современного образования: 

гуманизация, гуманитаризация, дифференциация, диверсификация, стандартизация, 

многовариантность, многоуровневость, фундаментализация, компьютризация, информатизация, 

индивидуализация, непрерывность. Модели образования. 
Тема 8. Целостный педагогический процесс. Понятие и сущность целостного педагогического 

процесса Цели и задачи педагогического процесса. Функции целостного педагогического 

процесса. Движущие силы педагогического процесса. Структурные компоненты педагогического 

процесса. 
Раздел 3. Теория и методика воспитания 
Тема 9. Воспитание в целостном педагогическом процессе. Сущность процесса воспитания. 

Воспитание в широком и узком смысле слова. Факторы, влияющие на выбор целей воспитания. 

Социализация и воспитание. Соотношение социализации и воспитания. Факторы социализации 

(этнос, семья, общество сверстников, средства массовой коммуникации и др.). Механизмы 

социализации. Агенты социализации. Принципы социального воспитания. Семья как среда 

воспитания личности ребенка. Трудновоспитуемые дети. 



Тема 10. Методы воспитания и их классификация. Понятие о методах, приемах, средствах и 

формах воспитания.  Классификация методов воспитания. Методы формирования сознания 

личности. Методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения. 

Методы стимулирования поведения и деятельности. 
Тема 11. Технологии диагностики личности обучающегося и ученического коллектива. 

Понятие и признаки коллектива. Теория воспитания личности в коллективе и через коллектив 

(А.С. Макаренко). Этапы развития коллектива по А.С. Макаренко. Условия развития коллектива 

по А.С. Макаренко (система перспективных линий; тезис параллельного действия и др.). Стадии 

развития коллектива по А.Н. Лутошкину. Особенности межличностных отношений в коллективе 

школьников. Социометрическое исследование: цель, методика проведения. Методы изучения 

личности. 
Тема 12. Технологии организации воспитательной работы. Система воспитательной работы 

школы. Виды и уровни анализа воспитательной работы. 
Планирование воспитательной работы классным руководителем. Специфика и виды классных ча-

сов. Личностно ориентированный классный час. Технология проведения ситуационного классного 

часа в адаптивной школе. Взаимодействие классного руководителя с родителями воспитанников. 
Тема 13. Технологии коммуникативной деятельности педагога. Общение - основа 

педагогической деятельности. Стили и функции педагогического общения. Конфликты в 

педагогической деятельности. Профилактика конфликтов в педагогической деятельности. 

Технология этической защиты педагога. Психологическая саморегуляция педагога. 
Раздел 4. Теория обучения (дидактика). 
Тема 14. Процесс обучения. Сущность, структура и функции процесса обучения. Законы в 

обучении. Закономерности в обучении. Принципы обучения как дидактические категории. 

Соотношение закономерностей, принципов и правил обучения. Принципы обучения в трактовке 

современных исследователей (Б.А. Голуб, В.И. Загвязинский, П.И. Подласый, В.А. Сластёнин и 

др.). Сущность дидактических принципов и особенности их реализации. Принцип сознательности 

и активности. Принцип систематичности и последовательности. Принцип наглядности.  Принцип 

связи теории с практикой. Принцип научности. Принцип учета индивидуальных особенностей 

ребенка в условиях коллективной деятельности. Принцип прочности. Принцип доступности. 

Понятие развивающего обучения. Нормативные основы проектирования образовательных 

программ. Виды образовательных программ. Компоненты основных и дополнительных 

образовательных программ.    
Тема 15. Организационные системы, формы, методы и средства обучения. Виды 

организационных форм обучения. Организационные системы обучения. Классификации методов 

обучения (классическая классификация, по М.Н. Скаткину - И.Я. Лернеру, по Ю.К. Бабанскому). 

Понятие о средствах обучения. Технические средства обучения. 
Тема 16. Инновационные образовательные процессы. Признаки и критерии педагогических 

инноваций. Этапы реформирования (введения инноваций). Барьеры инноваций. Типы 

нововведений в школе и вузе. Типология и многообразие учебных заведений. Модели и 

организации общеобразовательных учреждений. Инновационные учебные заведения. 

Современные авторские школы (инновационные дидактические системы). 
Тема 17. Теории и модели инновационного подхода в мировом и российском образовании. 

Исторически сложившиеся теории формирования содержания образования. Дидактический 

материализм (энциклопедизм). Дидактический формализм (инструментализм). Дидактический 

прагматизм (утилитаризм). Проблемно-комплексная теория. Модели модернизации классно-

урочной системы. 
Тема 18. Технология контроля качества результатов обучения. Оценка качества результатов 

обучения. Методологические основы, виды и формы педагогического контроля.  Диагностические 

средства контроля и оценки сформированности образовательных результатов обучающихся. 

Планируемые результаты обучения и системы их оценивания.  
Тема 19. Имитационные и неимитационные технологии. Имитационные технологии. Виды 

имитаций - игровые и неигровые.  Понятие о дидактической игре, виды игр. Неимитационные 

технологии и приемы. Проблемное обучение (основоположники, принципы, основные понятия).  

Виды дискуссий. Технология знаково-контекстного обучения в вузе (А.А. Вербицкий). 
Тема 20. Технология полного усвоения знаний. Характеристика технологии полного усвоения 

(критериально-ориентированного обучения) (по Г.В. Лаврентьеву, М.В. Кларину). Элементы 

(этапы) критериально-ориентированного обучения (КОО). Виды и функции целей в обучении. 



Технология постановки целей в КОО. Уровни усвоения материала (В.П. Беспалько, В.И. 

Загвязинский, Г.В. Лаврентьев, П.В. Симонов). Разновидности технологии полного усвоения. 

Сущность «плана Келлера» («персонализированной системы обучения»).  Характеристика 

технологии уровневой дифференциации. Внешняя и внутренняя дифференциация (по Г.В. 

Лаврентьеву). Характеристика базового уровня, его функций, критериев достижения. 

Продвинутый уровень: соотношение с таксономией учебных целей в сфере мыслительной 

деятельности. 
Тема 21. Школьная система и здоровьесберегающие педагогические технологии. 

Представление о валеологии в педагогическом пространстве. Понятие «здоровьесберегающие 

технологии». Критерии здоровьесберегающей, гигиенически рациональной организации 

образовательного процесса в школе/вузе. Оценка образовательных технологий по их 

здоровьесберегающей направленности. Педагогика сотрудничества. Технологии развивающего 

обучения (Л.В. Занков). Технология уровневой дифференциации обучения на основе обязательных 

результатов (В. В. Фирсов). Технология интенсификации обучения на основе схемных и знаковых 

моделей учебного материала (В.Ф. Шаталов). «Технологию раскрепощенного развития детей» (В. 

Ф. Базарный).  Технология психологического сопровождения учебной группы (М. Ю. Громов, Н. 

К. Смирнов). «Лестница достижений», портфолио. 
 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Основная литература: 
1. Педагогика: учебник и практикум для академического бакалавриата / П. И. Пидкасистый 

[и др.]; под ред. П. И. Пидкасистого. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2016. - 

408 с. - (Серия: Бакалавр. Академический курс). - ISBN 978-5-9916-6726-5. - URL: www.biblio-

online.ru/book/0C9CC636-5FBC-4D2B-B919-2B155F0FAA8B - Загл. с экрана. - Режим доступа: для 

зарегистрированных пользователей. 
2. Пешкова, В.Е. Педагогика: курс лекций: учебное пособие / В.Е. Пешкова. - Москва; Бер-

лин: Директ-Медиа, 2015. - Ч. 1. Введение в педагогическую деятельность. - 69 с.: ил. - Библиогр. 

в кн. - ISBN 978-5-4475-3911-5; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426678 - Загл. с экрана. - Режим доступа: для зарегист-

рированных пользователей. 
3. Пешкова, В.Е. Педагогика: курс лекций: учебное пособие / В.Е. Пешкова. - Москва; Бер-

лин: Директ-Медиа, 2015. - Ч. 2. Общие основы педагогики. - 121 с.: ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 

978-5-4475-3912-2; То же [Электронный ресурс]. - URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426826  - Загл. с экрана. - Режим доступа: для зареги-

стрированных пользователей. 
4. Пешкова, В.Е. Педагогика: курс лекций: учебное пособие / В.Е. Пешкова. - Москва; Бер-

лин: Директ-Медиа, 2015. - Ч. 3. Теория и методика воспитания. - 161 с.: ил. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-4475-3913-9; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426827 - Загл. с экрана. - Режим доступа: для зарегист-

рированных пользователей. 
 

Дополнительная литература: 
5. Гуревич, П.С. Психология и педагогика: учебник / П.С. Гуревич. - Москва: Юнити-Дана, 

2015. - 320 с. - (Учебники профессора П.С. Гуревича). - Библиогр. в кн. - ISBN 5-238-00904-6; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117 - Загл. с эк-

рана. - Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 
6. Подласый, И. П. Педагогика: учебник для прикладного бакалавриата / И. П. Подласый. - 3-

е изд., перераб. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2016. - 576 с. - (Серия: Бакалавр. Прикладной 

курс). - ISBN 978-5-9916-4844-8. - URL: www.biblio-online.ru/book/3404EC1B-FA5F-4D4C-8562-

723022CE6FD8 - Загл. с экрана. - Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 
 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

 В образовательном процессе используются: 

http://www.biblio-online.ru/book/0C9CC636-5FBC-4D2B-B919-2B155F0FAA8B%20-
http://www.biblio-online.ru/book/0C9CC636-5FBC-4D2B-B919-2B155F0FAA8B%20-
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426678
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426826
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426827
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117
http://www.biblio-online.ru/book/3404EC1B-FA5F-4D4C-8562-723022CE6FD8
http://www.biblio-online.ru/book/3404EC1B-FA5F-4D4C-8562-723022CE6FD8


 учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и техни-

ческими средствами обучения (учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации презентаций, 

наглядные пособия, соответствующие разделам рабочей учебной программы дисциплины); 

 помещения для самостоятельной работы обучающихся (мебель, компьютерная техника с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информа-

ционно-образовательную среду МАГУ). 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРО-

ГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 
7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 
Kaspersky Anti-Virus 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 
MS Office,  

Windows 7 Professional,  

Windows 10 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства:  

DJVuReader 

7Zip 
7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства:  

Adobe Reader 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 
1. ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 
1. Информационно-аналитическая система SCIENCEINDEX 
2. Электронная база данных Scopus 
3. Базы данных компании CLARIVATEANALYTICS 
 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 
1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 
2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». http://www.informio.ru/ 
 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 
Не предусмотрено. 
 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 
Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья реали-

зация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом специфики освоения и 

дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и по личному заявлению 

обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

